
SOMETHING IN THE WATER
Débutant, Polka, 4 murs, 32 temps

Chorégraphe : Niels Poulsen (Denmark) Avril 2011
niels@love-to-dance.dk

www.love-to-dance.dk

Musique  :
Something In The Water,    Brooke Fraser (126 bpm)

 Démarrage (PdC sur le PG) après 16 temps, sur le chant .
w Ending.

1 – 8   STEP FORWARD R, KICK L, STEP BACK L, POINT R BACK,
SHUFFLE FORWARD, ROCK STEP FORWARD

1-2-3-4 PD devant , Kick PG, PG en arrière, Pointer PD derrière
  5&6     Shuffle é Pas chassé en avant (PD-PG-PD),
   7-8   Rock Step PG devant, Revenir sur PD

9 – 16 L & R SHUFFLE BACK, BACK ROCK STEP, SHUFFLE FWD
1&2-3&4      ê Pas chassé arrière (PG-PD-PG), Pas chassé arrière (PD-PG-PD)
    5-6      Rock Step arrière du PG (Retour PdC sur PD),
   7&8 é Pas chassé en avant (PG-PD-PG)

17 – 24 STEP 1/4TURN, CROSS SHUFFLE,
L SIDE ROCK, BEHIND SIDE CROSS

   1-2    Step Turn Å PD devant (avec PdC), 1/4Tour à G (basculer PdC sur PG)     (9h.)
   3&4      ç Pas chassé croisé (PD-PG-PD)
   5-6      Rock Step du PG sur le côté (Retour PdC sur le PD),
   7-8      Croiser PG derrière PD, PD à D, Croiser PG devant PD

25 – 32 POINT R, HOLD, & POINT L, HOLD,
& HEEL SWITCHES, CLAP x 2

  1-2 PD pointé à D, Pause,
&3-4 & Ramener PD à côté du PG, PG pointé à G, Pause
&5&6&7 Heel Switches & Ramener PG à côté du PD, Talon D en avant,

& Ramener PD à côté du PG, Talon G en avant,
& Ramener PG à côté du PD, Talon D en avant,

  &8 Double Clap.

wEnding : À la fin du 10ème mur, vous êtes face au mur de 6h.
Effectuer un Step 1/2Turn du PD : vous êtes face à 12h. (Tadah ! Niels Poulsen)

Source : Couleur Country Lançon, Sheep-Fold's Dancers, pour le pot commun Country Sud 2011-2012.

Fiche préparée par Marino, EAST’n’WEST Dancers, d'après la fiche du chorégraphe.

   Souriez et Recommencez 
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